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Dikkat edin! Bedende bir et parcasi vardir; o dizgin
olursa bUtun beden dUzgUn olur; o bozulursa bUtun
beden bozulur. Dikkat edin! O, kalptir.
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Hamd, bizler1 yoktan var eden, varlik i¢inde en biiyiik
nimet olan imami ve hidayeti liitfeden, kalplerimizi iman
nuruyla dirilten Allah’a % mahsustur. Salat ve selam,
goniilleri Kur’an’1n hakikatleriyle ihya eden, insanin 6ziindeki
en buyiik hakikati —kalbi— Rabbine yonlendiren, merhamet
Peygamberi Hz. Muhammed Mustafa’ya % éline, ashabina ve
onun yolundan yiiriiyen tim miiminlere olsun.

Pek Aziz ve Muhterem Miisliimanlar,

Insanoglunun yaratilisinda dyle bir cevher vardir ki, o
cevher biitliin varligin merkezidir. O, bedende bir parga et gibi
gOriiniir; ama aslinda ruhun tahti, niyetin merkezi, imanin
evidir. O cevher Kkalptir. Efendimiz ¥ bir hadis-i serifinde
sOyle buyurmustur: “Dikkat edin! Bedende bir et parcast
vardir; o diizgiin olursa biitiin beden diizgiin olur; o
bozulursa biitiin beden bozulur. Dikkat edin! O, kalptir.”

Bu hadis, kalbin yalnizca biyolojik bir organ degil;
insanin manevi kimligini belirleyen en temel merkez
oldugunu gosterir ve bu hadis bizlere sunu dgretir: Insanin
hakikati kalbinde gizlidir. Akil, goz ve dil kalbin
terciitmanlandir; fakat yoniinii belirleyen, hiikmii veren
daima Kkalptir. Kalp dogru oldugunda davranislar giizellesir,
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niyetler halislesir, sozler hikmetle dolar. Ama kalp
bozuldugunda, en giizel sozler bile anlamim yitirir, ameller
degerini kaybeder.

Iste bu yiizden Rabbimiz % Kur’an’da defalarca kalpten
bahseder; onu imanin merkezi, inkarin da baslangic noktasi
olarak tamimlar. Ciinkii insanin degeri, bilgisiyle degil;
kalbinin dogrulugu, niyetinin temizligi ve Rabbine
yonelisinin samimiyetiyle dl¢iiliir. Insanin dilinden dokiilen
her s0z, elinden ¢ikan her 15, géziinden yansiyan her bakis,
kalbinin rengini tasir.

Kur’an-1 Kerim, kalbi sadece bir duygu merkezi olarak
degil, akleden, tefekkiir eden, yonlendiren bir idrak
mekam olarak tarif eder. Rabbimiz % buyurur:
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“Onlarin kalpleri vardir, fakat onunla anlamazlar.”’
Demek ki kalbin gorevi sadece hissetmek degil; hakikati
kavramak, gercegi idrak etmek ve insamm Hakk’a
yonlendirmektir. Ne var ki c¢agimizda kalpler, bu asli
vazifesinden uzaklagsmistir. Duygular sahte, sevgiler gecici,
niyetler bulanik hale gelmistir. Insan, kalbini unuttugu 6lgiide
Rabbini de unutmustur. Oysa Allah % insamin dis
goriiniisiine degil, kalbine bakar. Kalp temizse amel
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bereketlenir; kalp kararmissa en gilizel isler bile anlamim
yitirir.

Kalp sadece duygularin degil, aklin ve imanin da
merkezidir. Insan nice bilgiye sahip olabilir, nice basar elde
edebilir; ama kalbi hakikati anlamiyorsa, o bilgi de basari
da insam kurtarmaz. Bugiin bir¢ok insanin kalbi, dijital
diinyanin giiriiltiisii i¢inde hakikatin sesini duyamaz hale
gelmistir. Siirekli bildirimlerle, bitmeyen giindemlerle, sanal
mutluluklarla mesgul olan bir kalp; artik tefekkiir edemez,
derinlesemez, huzur bulamaz.

Kalp ihmal edildiginde, insanmin yonii sasar. Kisi,
tyilikle kotiiliigii ayirt edemez, gosterisle samimiyet birbirine
karigir. Ornegin, biri yardim eder ama bununla Allah’mn
rizasi degil, insanlarin takdirini ararsa; bu amel distan
giizel goriinse de kalben Kirlenmistir. Bir baskasi namaz
kilar, orug¢ tutar ama kalbi kin, kibir ve hasetle doluysa; bu
ibadetler onu arindirmaz. Ciinkii kalp niyetin aynasidir, niyet
bozuksa, ibadet seklen dogru olsa bile ruhunu kaybeder.

Kalp bozuldugunda toplum da bozulur. Ailede sevgi
eksilir, ticarette giiven kaybolur, dostluklarda samimiyet
kalmaz. Ciinkii kalpler arinmadikca iliskiler sahtelesir. iste
bu yilizden Kur’an-1 Kerim’de “Onlarin kalpleri vardir, fakat
onunla anlamazlar.” ° buyurarak, sadece diisiinmeyen degil,
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hissizlesmis ve maneviyata kapilarim1 kapatmis kalplerin
tehlikesine dikkat ceker.

Bugiiniin en buyiik Krizi bir kalp Krizidir. Bedensel
degil, manevi. Insan, beden sagligini korumak icin nasil
dikkatli olur, kalp krizi gecirmemek ic¢in yediklerine dikkat
eder, sporla bedenini gliclendirir, stresini kontrol altina almaya
calisirsa; manevi anlamda da kalbin cokiisiine engel olacak
tedbirleri almak zorundadir. Ciinkii ruhun gidasiz kalmasi,
bedensel aghiktan c¢ok daha yikicidir. Zira imanla
beslenmeyen kalp, giinah ve gafletle sertlesir.

Bugiiniin insan1 bilgiyle dolu ama hikmetten yoksun,
iletisim aglarinin ortasinda ama goniil baglarindan kopuk,
duygusal ama merhametsiz bir hale gelmistir. Kalplerimiz
teknolojiyle hizlanmis ama hakikatle yavaslamay1 unutmustur.
Oysa insanin gercek dirilisi ne teknolojide ne maddede ne
de diinyevi basarnidadir. Gergek dirilis, kalbin yeniden
Allah’a ¥ yonelmesinde, yani ihyasinda gizlidir.

Ancak bu ihya kendiliginden gerceklesmez; tipki bedeni
korumak i¢in alinan onlemler gibi, kalbi de korumak gerekir:
Kur’an’la beslemek, giinah Kirlerinden tovbe ile
arindirmak, merhametle yumusatmak ve tefekkiirle
derinlestirmek... Iste o zaman insan, hakiki manada kalp
sagligima kavusur ve hem diinya hem de ahiret saadetini elde
eder.



Bugiin hayatlarimizda nice seylere 0zen gosteriyoruz.
Evimizi sisliiyoruz, kiyafetimizi giizellestiriyoruz, soframizi
zenginlestiriyoruz; ama kalbimizi ihmal ediyoruz. Halbuki
Allah Restli 2 buyurur: “Allah sizin suretlerinize ve
mallariniza bakmaz; kalplerinize ve amellerinize bakar.” *

Bu hadis, iman yolculugunun o6ziinii en sade haliyle
anlatir: Rabbimiz ¥ insanin dis goriiniisline, makamina,
malina ya da sozlerine degil; dogrudan kalbine bakar. Ciinkii
insan1 degerli kilan, kalbinin i¢indeki niyettir, samimiyetidir,
sevgisidir. Yani bir insanin Allah katindaki degeri, kalbinin
temizligiyle, niyetinin dogruluguyla ve ihlasinin
derinligiyle oOl¢iiliir.

Yani mesele, disaridan nasil goriindiigiimiiz degil;
iceride, kalbimizin ne halde oldugudur. Kiminin kalbi
kibirle, hasetle, gosterisle kirlenmistir; kimininki 1se tevazu,
merhamet ve Allah sevgisiyle nurlanmigstir. Rabbimiz % iste o
kalplere nazar eder, o kalplerdeki niyeti gortir.

O halde bizim en biiyiik gayemiz, kalbimizi Allah’in
nazarina layik kilmak olmalidir. Ciinkii kalp, Rahman’in
nazargahidir; yani Allah % oraya bakar, orada ihlas,
tevazuyu, samimiyeti ve sevgiyi gormeyi ister. insan, kalbini
bu hakikat iizerine insa ettiginde, sozleri de amelleri de
iliskileri de giizellesir. Zira kalp giizelse, hayat da giizellesir.
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Oraya diinya sevgisini, kin ve Kibiri, hirs ve hasedi
doldurmak, ilahi nazarin kirlenmesine sebep olur. iste bu
nedenle, kalp terbiyesi olmadan ibadetler sekil, sozler
ruhsuz birer ses olur.

Bugiin insanlik kalp yorgunudur. ilerleyen teknolojiye,
zenginlesen sehir hayatina, artan bilgiye ragmen huzur
eksiktir. Ciinkli kalpler maddeyle dolmus ama manadan
yoksun kalmistir. Kalp, Rabbinden uzaklastik¢a huzur da
uzaklasir. Oysa Rabbimiz % buyurur:
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“Dikkat edin! Kalpler ancak Allah’1 zikretmekle

huzur bulur.”’

Iste bu ayet, bugiiniin insammna verilmis en giiclii
recetedir: Kalbi huzura kavusturacak tek sey, Allah’1 anmak
ve O’nunla bag kurmaktir. Kalp, Rabbimizin nazargahidir
orayl temiz tutmak, her miiminin en ylice vazifesidir. Kalp,
insanin Rabbine agilan penceresidir. O pencereyl temiz
tutabilirsek, igeriye nur girer; ama tozlandirirsak, karanlik
basar.

Insan icin kalbin selameti, sadece bir duygu hali degil;
ahiretteki kurtulusun tek Oolgciisiidiir. Rabbimiz Kur’an-1
Kerim’de bu hakikati soyle beyan buyurur:
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“0 giin ne mal fayda verir ne evlat;
ancak Allah’a selim bir kalp getirenler miistesna.” °

Bu ayet, diinyada insanin tizerine titredigi her seyin —
malin, eviadin, makamin, sohretin— mahser gliniinde hi¢bir
fayda vermeyecegini bildiriyor. O giin ise yarayacak tek
sermaye, kalb-i selimdir. Yani, Allah’a sirk bulasmamus,
kinle, kibirle, hasetle Kirlenmemis, teslimiyetle parlayan
bir kalp...

Kalbin selameti bir giinde elde edilmez. Bu bir
omiirliik bir terbiyedir. Bir miiminin kalbini arindirabilmesi
icin Once sirkten, sonra nefsin karanhklarindan kurtulmasi
gerekir. Kur’an’in tabiriyle, kalp ya selimdir ya da meriz
(hasta). Rabbimiz soyle buyurur: “Kalplerinde bir hastalik

vardiwr.”’

Bu hastalik, nefret, Kkibir, riya, diinya sevgisi gibi
manevi viriislerle kalbe isler. Bu yiizden Peygamber
Efendimiz *2 buyurur: “Dikkat edin! Bedende bir et parcasi
vardir; o diizgiin olursa biitiin beden diizgiin olur; o
bozulursa biitiin beden bozulur. Dikkat edin! O, kalptir.” °
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Yani kalp temizlenmeden, hicbir amel tam anlamyla
giizellesmez. Ibadetler, sadakalar, dualar... hepsi kalbin
niyetine gore deger kazanir. Kalbinde riya olanin ibadeti
sekil, kin olanin sadakas1 gosteris olur. Ama kalbi selim
olanin her isi rahmet olur.

Bir kalbin selim olup olmadigini anlamak zor degildir.
Haksizhiga ugradiginda affedebiliyorsa, kalb-1 selimdir.
Birinin basarisina sevinip kiskanmiyorsa, kalb-i selimdir.
Kendisine kotiiliik edene bile dua edebiliyorsa, kalb-i
selimdir.

Hz. Ebl Bekir (r.a.), ifk hadisesinde ° kendisine dil
uzatan bir yoksula yardim etmeyi kesince, Allah Teald onu
sOyle uyardi:
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O [ftiramn basini Abdullah b. Ubey c¢ekmis, bir iki erkek ile
Peygamberimiz’in esi Zeyneb bint Cahs’in, Hz. Aise’yi kiskanan kiz
kardesi Hamne de bu c¢irkin iftiranin yayilmasina sebep olmuslardi.
Erkeklerden biri, Hz. Ebu Bekir’in halasinin oglu olup kendisine
devamli yardimda bulundugu Mistah idi. Iddiamn iftiradan ibaret
oldugu kesinlesince Hz. Ebui Bekir, bu nankor yakinina artik yardim
etmeyecegine yemin etti. Bu dyet nazil olunca da “Vallahi Allah’in
beni bagislamasint arzu ederim, bunu her seye tercih ederim” diyerek
yeminini bozdu ve yardima devam karari ald.
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“Icinizden yardim sever ve zengin olanlar akrabaya,
yoksullara ve Allah yolunda hicret edenlere artik bir sey
vermeyecegiz diye yemin etmesinler. Bagislasinlar, hos
gorsiinler; Allah’in sizi bagislamasint arzu etmez misiniz?
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Allah ¢ok bagislayicidir, ¢ok esirgeyicidir.

Islam ahlakinda, kotiilige kotiiliikle degil, iyilikle
karsiik vermek esastir. Clinkii bu hem nefsin terbiyesi hem
de toplumun 1slahi i¢in en etkili yoldur. Fitrati tamamen
bozulmamisg, vicdami sonmemis insan, kendisine yapilan
tyiligin sicakligi karsisinda er ge¢ yumusar, kotiiliikten
uzaklagir. Bu yaklasim, insam1 cezalandirarak degil,
kazandirarak doniistiirme anlayisidir. Zira kotiiliige iyilikle
mukabele etmek; diismanhgr dostluga, kin ve ofkeyi
merhamet ve anlayisa doniistiirmenin en asil yoludur.
Islam, intikam degil, 1slah dinidir; cezalandirmaktan
ziyade kurtarmayi, dislamaktan ziyade kucaklamayi
hedefler.

Bu ayet, kalb-i selim’in en biiyilk alametini gosterir:
Affedebilmek. Affetmek, unutmak degildir; kalbini Kin
yiikiinden azad etmektir. Bugiin bir¢ok kalp, affedememenin
agirhig altinda eziliyor. Iste o yiizden huzur yok, bereket
yok, siikiinet yok. Kalbini affetmekle arindiran kisi ise,
Allah’1n affina mazhar olur.

10 Niir, 24/22.



Bugiiniin insani, kalbini koruma imtihaninda en zorlu
donemlerinden birini yasiyor. Sosyal medya, gosteris, kiyas,
hirs ve nefret duygulari, kalbin en derin yerlerine siziyor. Artik
insanlar goriinmek istiyor, anlasilmak degil; begenilmek
istiyor, sevilmek degil. Oysa kalb-i selim gizli bir incelik
tasir: Rabbine goriinmek, mahluka degil. Bir mimin,
elindekiyle oviinmez; gonliindekini 1slah eder. Ciinkii bilir
ki, Allah Kkalplere bakar, suretlere degil. Resiilullah %
buyurur: “Allah sizin suretlerinize ve mallariniza bakmaz;

kalplerinize ve amellerinize bakar.” !

O halde bugiiniin Miisliimaninin en biiyiik miicadelesi,
kalbini koruma miicadelesidir. Reklamlarin, ideolojilerin,
sahte mutluluklarin, gosterisli hayatlarin ortasinda bir kalb-i
selim olarak kalabilmek... Bu cagimizin en biiyiik cihadidir.
Kalb-1 selim, cennetin anahtaridir.

Allah’im! Bizleri, kalplerini sirkten,
riyadan ve kibirden arindirmis, kalb-1 selim ile
huzuruna gelebilen kullarindan eyle! Allah’1m!
Bizlere, kalbiyle diisiinen, kalbiyle seven,
kalbiyle kulluk eden kullarindan olmay1 nasip
eyle!
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